MANEAAAAIKEZ EZETAZEIZ HMEPHZIQN KAI EZNEPINQN AYKEIQN

EVOELKTIKEG amavTNOoELS Ospatwy

A. lepiAnyn

O ovyypagéag Biyel tn SlopOVIKY LIOTAYY] TOV YUVOUIKOV OO TOVG GVOPES Ue
amopyn TNV emoyn Tov AptototéAn AauBdvovtdc v g dedouévn. Yroypaupilelt mv
avtiAnym 0Tt amoTeAoVV opdda avlpdTOV TPog eEumnpénon Kabe 100Vg ypnomg Kot
EKUETAAAEVONG. ALdpopa TETOLO PAVOLEVA OV EKAEITOVV GE apPKETE PEPT GTOV KO-
olo, av Kal 1 Blo amévavTl oTIg YOVaiKES OTIC TPONYUEVES KOWVMVIEG OV Elvall 0TOdE-
k. Tovilel 6Tt opeidovpe va pun pévovpe acvykivitor g mpog t B€on Tovg Ko va

TPOCTAOOVLLE Y1a TN OIKOLOGHVY).

B1. Avtiotoixnon - Aoknon Katavonong
Na ypdwyete 6t0 1ETPAOLO c0¢ dimAa oTov aptBud g ZAng A 10 YpAUUo amd T
>tmAn B mov avtictolyel oty opOn andvnon pe facn 1o TEPIEXOUEVO TOV AVTIGTOL-

YOV KEWEVOV (Y0pig avapopd o€ ympio TOV KEWWEV®V):

B2. Juvoyxn - Stap9pwTIkEG AEEelC

2ty mpotn mapdypoaeo tov Kepévov 2 («l'a tv Mrehivta. ..Bvpatomoinon»), n
ovvoyn eCacparileTon pe T1g €€Ng dapbpotikég Aééeic: Tlpopavag, opme, dniaodn,
eneldn], ®ote. Na eEnynoete Tt SNA®VOLV ot Topamdve AEEELS (LOVADES 5), KhvovTag
AVoPOPE GTO. VO UOTA TTOV QUTEG GVUVOEOLVY GTNV KAOE Tepintwon. (Lovadeg S)

Ipogavag: éneaon, emPePaioon / H dwapbpotikny AéEn emPePordvel v mpoa-

vagepbeioa droyn mepl dStupopdv HeTAD TV dSVO PUAMY KO TNV AVOCKELALEL
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opmg: avtiBeon / Anovpyel avtiBetikn oyéon HETAED TOV SOPOPETIKDOV YOPOL-
KTNPIGTIKOV TOL TOL VO PUAN TOPOVGLALOVY YEVIKA KOL TMV OTOLK®V YOPOKTNPLOTL-
KOV

omAadN: emeEnynomn / emeEnyel Kol GLYKEKPYLEVOTOLEL TNV TPONYOVUEVN ONAMON
OVOPOPTKA LE TOL OTOLKE YOPAKTNPLIOTIKA

eme1dn]: awtioAdynon / autia yio T1g drokpicels Kot tn Plo Kotd Tov yovakodv sivot
70 VA0 TOVG, TO YEYOVOG OTL fvor yuvaikeg

MOTE: AmOTEAECUO / TO YEYOVOG OTL 1| Yuvaika avdyeton og OO T0c0 Evrovo odn-

vel oto amotédecpa va Bewpeitar didkpion n Bopatonoinon g

B3. MNpodstikdtnta

a. O ovvtakng Tov Keyévovu 1 emdunkel va gvoucOntonomcel tov avayvootn /
TNV OVOYVAOOTPLO. ZVYKEKPIUEVA, EMIKOAEITAL TO cuvaicOnua Tov avoyvodotn/ g
aVayVOOTPLOG LE TN YpNoN Tov A’ IANOVVTIKOD TPOSAOTOV (T.). avaloyilouoorte, ov-
umovovue, tpoorabovue), T0 0Toio TPOcdidEL 6TO KEIPUEVO GLALOYIKOTNTA, KOUOOAIKO-
mrta, Kafdg mpdreton Yoo £V PAIVOUEVO TTOV apopd T0 GUVOAO NG kowvwviag. Emi-
ong, xpnoonolel cvvaleOnuatikd eopticpévo AeElhoyro (evoewktikd: wviun, Pia,
evoyn, adikia, ovumovovue, Gouata, opouati{opuacte o1kaioadvy), T0 OTOI0 GLYKIVEL
Kol €GO TOTOLEL TO AVAYVOOTIKO KOO GYETIKA UE TO HEYEDOC TOV POIVOUEVOL Kot
™ oTdomn HoG amévavtt 6€ avtd. TELOS, 0 GUVTAKTNG XPNOLUOTTOLEL PYULATO GE VTOTA-
KTIKN £YKMon (1. va avoioyi{ouoocte, vo. GOUTOVODLE, VO, TPOCTOHOVUE VO, OPaUOTI-
{Ouaote) n omola. cuUPdALEL oV gvalcONTOTOINGT KOl TNV TPOTPOTY| MGTE O OVOL-
YVOGTNG/M OVOYVOGTPLO VO OVOGTOYAGTEL TN GTACT) TOL GYETIKA LE TO PALVOUEVO TNG

Blog katd TV yovakov

B3. B. H avtifeon ot 6edtepn mapaypapo tov Kepévov 2 Bacileton otn dopopd
petalld TV dVo KIVNUAT®OV, TOV EEUVIGHOD («0 QEPVICHOG eivar €var kivnpa yopov-
HEVO ... OTN duvaTOTNTO VO OAAGEOVUE TO TPAYUATO») KOl TOV VEOPEUVIGHOD
(«AvtiBétmg, 0 veoPeVIoUOG ... emdtwKovpe vo Eemepdoovpe»). H avtimapdbeon

TOV OVO EVVOLDV eELTNPETEL TOV GKOTO TNG GLVTAKTPLOG, OV gival va avadeilel
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Bewpio e Kdvov avagopikd pe v 1060A0Yio TOV QEMVICTIKOD KIVILOTOG Kol VoL

TANPOPOPNGEL GYETIKA LE TIG EMOLDEELS TOV.

. Noyoteyvia - Epunveutiko oyoAio

O mpotayovioTg avTipetonilel To «TEpac) TG avepyiog Kt avtd emnpedlet pld
™V cuvalcOnuaTiKy Tov kotdotoon. Bpioketon oe andyvoon kol oe dtopkn vrepé-
VTOOT UE OMOTEAECUA VO YIyavT®voviol OAa to epebiopata mov Tov mepaiiovy,
OMOG KATAOEIKVVEL 1| TOPOUOI®OT TOV GTAYOVOV TNG BPOYNS LE TNV KOTOKPTLLVION
TOV OAEEMTOTIOTOV (KTOPO 01 GTAYOVEG £0KAYAV [LE SVVAUT 6TO TapUmpil cov ale-
EMTOTIOTEG TOV TOVG TTPOdMOE TO OAESITTOTO TOLGY). AlcBdveTon aviUmTopog va
AVTETOTIGEL TO TPOPANUG TOL Kot VIMBEL Tpodopévog amd Tov 1810 TOV TOV £0VTO.
Extoc 6pmc and v advvapio ebpeong epyacioc, Tov Papaiverl e€icov kot o avtikto-
oG NG OMOAVGNG TOL GTOV KOWVMVIKO TOL TEPiyvpo kot wWwaitepa oty cvluyd Tov.
YUYKEKPIUEVA, HEGO OO TIG TUNUOTIKES OPNYNOELS TNG KAOMUEPIVOTNTOS TOV TPWTOL-
YOVIOTY] Ol0paivetal 6Tt SUCKOAEVETOL VO OLOAOYNOEL TNV OANDEL0 KO TPOoTTOotEiTOlL
g epyaletol, dnUovpymvTos enimlacteg tpoypotikotntes. O évrova eEopoioynti-
KOG TOVOG -G€ 0’ EVIKO TPOCMOTO- UE AVEMITNOEVTO KAONUEPVO AOYO («YLPOPEPV®D LE
T0 micra») kot TANOOPa oYoMmV («Tt GOL AVTPAG...») OVTAVAKAOUY TANPOS TNV O-
TOEIKOVO TOV TPOTOYMOVIGTH] COUP®VA LE TNV oToia £YEL Yol TOV pOAO TOL Kol TNV
a&lo g vmapéng Tov.

Eivai, Lowdv, Tpopavég 0Tt 0 TPOTAYOVICTNS EUPOpEiTOL and apKETE GTEPEOTLTIA
OV APOPOVV TOL PUAN KOl TOV POAO TOLG TNV owkoyévewn. O avtpag ival avtdg ToL
pEnEL v E0CPAAICEL TOV PLOTOPIGUO TNG OIKOYEVELNG KO VO TPOGTATEVGEL TO LEAT
™G, OMMG EMTAGGOVY TO KOWOVIKA otepedTuma. EmPdiieton va elvar oxinpdc,
OKAOVNTOC KOl OMOTEAECUATIKOG, EVA OTAYOPELETAL Va. EMINTNOEL OTNPIEN, TOPTYO-
p1éd ko cvpmdvia. Me v amdAvoen| tov advvatel va avtarokplfel otig Tapondve emt-
Tayéc, YU avtd vimbel dtodlvpévog kor Pubiletanr oty divn g anelmioiag. Téhog, n
aVTIOPOOT TOV TPOTOYMVICTN KPIVETOL OVOUEVOLEVT] KOl OIKOIOAOYNUEVT] GOLPOVA
HE TIC TPOGAAUPEVOVGES TOV, o VITEPPOAIKT] dEGOUEVOL OTL TAL KOIVOVIKA GTEPEOTLTA
emnpealovy apvnNTIKA T GLVOIGHNUATIKY TOL KATAGTOON KAOMG Kol TIG KOWWOVIKES /

owoyeviakég Tov oyéoelg (BA. oxéon pe ™ ovluyo).
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EmnpocOetor ketpevikoi deikreg:

Ecmtepicog povoroyos: cuvarcsHnpoto Kot GKEYELS TOL TPOTUYMOVICTY

AclvoeTO oYU GLVOIGONUOTIKY £VTOOT], ELEACT

YVOVEIPHUIKT GVVOEST] VONUAT®V: OTOVGiot GULVOYNG, SLVOLGOHNUATIKOG AOYOG

Enavainyn AéEemv-gpdoewv «ot ainbwvol Avipec» «mpokTikd», EUeacn o
SLLMVICT] TOV GTEPEOTVTOV Y10, TOV POLO TOV (VOPOL BTN GVYYPOVI KOWmVio Kol ovTi-
Oeom og oyéon e TNV 16YVOVCA GLVOICONUATIKY KOTAGTACN TOV Np®a (EVAAMTOG Kot
cuvaeOnpoTKdg).

AuTAég TOOAEC: GYOALL TOV aPNYNTY|

A. Mapaywyn Adyou

Emikowvoviaxko miaicto: Opidia

A@opunon: Iayxoouio Huépa Ilpoostacioc twv AvBpomivov Awoiopdtov

IMpooceavnon: A&oTyleg Kupieg kot oefactol KupLot

IIpéroyoc:

>t obyypovn emoyn ot dvices cuvOnkeg (Mg Kol epyaciog avopmV Kol YOVOIK®OV
eMdEVOVOVTOL AGY® TNG GOPaPNG OIKOVOUIKNG KPIoNG. Zapdc og mepiodo kpiong ma-
VToTE TANTTOVTOL Ol adVVOapES opdoeg g Kowvaviac. 'Etol, peydiec kotnyopieg yo-
VOIK®V OVTILETOTILOVV d10KpioELS, O1 OTOlEC TAVTOYPOVA OATAEKOVTOL Kol e GAAOV
TOmov dtakpicelg, OT®G eBvikN KOTAY®YN, KOWOVIKN TAEN, NAkio, 6EEOVAAKES TPO-
tiunoes. Torovtotponmg, pe agopun v [Hoaykdopuoa Hpépa Ipootaciog tov Av-
Oponivov Aioopdtov Kot ®¢ EKTpOcOTOg TG HobnTiKhg Kovotntag 0o nfela va
tomofeT O avapopikd pe eovopeva Tapapiocns TovV SIKU®OUAT®OY TG YOVoikag o
ONUOGL0 Kot WIOTIKO Plo Kol dEVTEPEVOVIMG VAL TPOTEIV® TPOTOLG LE TOLG OTOI0VG

€UELG 01 VEOL umopovpe va cuUPAlove GTNV EMITELEN TG 1GOTNTAC TOV OVO PUAMV.

Kvpwo Oépa:
A’ Zntodpuevo
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[Mpotapywd, a&ilel va yvopicovpe KAmolo povoueVa TopaBiocng Tmv OtKomud-
TOV TNG YOVOIKAG GTN GUYXPOVN ETOYN TOGO GTOV WO1OTIKO 060 Kol 6To Onpdcio Pio.
Avagopikd pe 1o dnpdcto Pilo eivar evpémg 0edopévo OTL GUYVE GTOV YDPO EPYUCIOg
NG VIOTILMOVTOL 01 dSVVOTOTNTEC TNG, Oempeital advvaun va eEelydel, umopel va et
YOUNAOTEPEG AUOPEC OO AVTES TV OVOP®Y Kol UTopel akdun Kot vo wapevoyinOet
amd to VTOAOUTO £PYOTIKO duvapkd. EmmAéov, n emayyeApotikn g Koptépo pmopet
va Buolaotel Yo xapr TG 0KOYEVELONS Kot TO ayaBo TG untpdtmrag pmopei vo amo-
TeEMECEL «avTI-KIVIITPOY Yo TV TPOSAnYT| g N avéME me. Tlepatépw, tao MME
Kot ot dwpnuicelg vrofadbuifovv v ewdva TG Kot TV Tapovstalovy advvapu,
aQeA], evdlmtn, ceovalikd aviikeipevo. Emopévmg, yivetal edkora BOpo Kovwvi-
KNG KPITIKNG Ko TOPEVOYANGNG.

"‘Emerta og 10101k Kol TPOTAVIMV GE OIKOYEVELNKO EMITENO 1| Yuvaika Prdvel TOA-
Aéc dvoKOAieg. Zuykekpiuéva, emPapivetol pe TOAAATAOVS AAANAOGVYKPOVOUEVOLGS
poOAOVC, 6TOVG OoiovE KaAeitol va avtamokpiOel pe emttvyia, OTOS 0 pOAOG TNG UNTE-
pag, ¢ ovlhyov N akoun Kot g Kopng. EmumAéov, avarapupdvel mApmg Kot povo-
HePAS TNV €0OHVN YOl TNV AVATPOEY], TN STOUOAYDYNGT, TV ACPAAELL TOV TOOLDOV
KOl TOVTOYPOVA TIG OKIOKEC epyaocies. Emumpocheta, ol yovaikeg Epyovionl avtipéTm-
meg pe ) Pla, 10iog péca otov ydpo. Edkdtepa, déyovion Pia péoa ota mAaicio g
0K0Y£EVELNG, KOOMG 0 AvOpas aokdvTag Kabe popen| Blog -copatikng, ceE0VaMKNG,

oLVOLCONUOTIKNG KoL YOYOAOYIKNC- deiyvel TV e£ovaia TOV Kot TV 1)1 TOL.

Meropoatikn mapdypagog

[Ipdypatt n yovaika Buovel Evrova v tapofioon tov SKaiopdTov 1060 6to Av-
TiKd Kbdopo 660 kot otig avotoAkég yopes. I avtdv 1o A0yo Kpivetal amaitnTikn M
dpeon Kwvnromoinom pag, g véol, MoTe EUmpaxta va enttevydel oto Ppayvmpoddecuo

ueEAAOV 1 emitevén g 1odTTag TOV 0V0 POAMV.

B’ Zntovpevo
‘Epumpoxta, Aowmdv, opeiovpe gpeig ot véor va cuufdilovpe oty e&icwon av-
dpdv Ko yovoukmv. Edikdtepa, gpeic ot épnPot Oo mpémel va Exovpe o KEVTPIKES

OUVIOTMOOEG OTIC GYEGELS LOG TNV OI0d0YT], TOV OAANAOGERAGUO, TNV AvVOyVOPLoT] TOV
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SIKOIOUATOV KOl TOV OVOYKOV TOV YOVOIKOV Kol TNV avaliTnon TovV KooV onueiov
OV UTOPOVV VA KAVOLV TN oxéom pHog o dnuovpyky. Eniong, oto mlaicto g ot-
KOYEVELNG, TO TOOLGL TPETEL VoL VAL EVILLEPA Y10 TO STKOLMDUOTO, KO TIG VITOYPEDCELS
TOVG, TPOKELUEVOD VAL amOPELYDEL 1 OVOTAPAYMYT TOV KOWOVIKOV GTEPEOTVTIMV. XE
eKTodEVTIKO emimedo, kabioctoton avoykaio M amaitnon yu Topoyn avOpOTIGTIKNG
TOLOELG KOt Y10 KAAMEPYELD TNG AAANAOKATAVONONG, TG OAANAEYYVTG KoL TOV OAAT-
Aocefacpod avaueso ota S0V0 PUAA.

Eminpocheta, o kdbe véog Eeymprotd opeirel va deiyvel avtooePacud, va eA&yyet
TO. TPOCOTMIKA TAON TOL KOl Vo AmoPAALEL TUXOV OVTOYOVIGTIKEG TAGELS, GEROUEVOC
v elevbepia Tov dAhov. Eniong, ta véa Kopitola mpénel vo GuvEONTOTOMGOLY OTL O
AyDOVOG TOLG Y10 IGOTIHO TPETEL VO KIVELTOL HECH 6TO TANUG10 TV opiwv. Zvyvd, e
TO TPOGYNHA TNG 16OTNTAG Ol YUVOIKEG OgV gival AOYIKO VO TAVOVV GE OKPOiES KOToL-
OTAGELS, OGS T.). VO BE®POVV TOV AVOpOL AVTITAAO 1| AVTOY®VIGTY], Ko O)l GLVEPYATN
Kol @iho, vo TpoomaBovv va Tov EEMEPACOVY Kol VO TOV LTOKATACTNGOVY. TEAOG,
KGOe GTopo €lvol ATOPOITNTO VO EMKOWVWOVEL KOl VO EPYETOL GE EMAPY LE TO GAAO
@VOAO KoL VO TPOOTAOEL VO GUVUTTAPYEL OPLLOVIKA KOl VO GLVEPYALETOL.

MdaMoto onpepa N 10OTNTA TOV PUAMV 6TV ekmaidgvor kabiotatol mo emikaipn
and ot Yoo TN OUOPPMOGCT) TOV TOYKOGUIOV TOAITN. ZVYKEKPUUEVO, TPETEL VAL EVI-
oyvbel n ot TOV VE®V OTIC apyEg TG dNUOKpaATioG Kol Vo eTOlwyOel 1 TPAKTIKA
EPOPUOYN TOVG OTOVG EMUEPOVS TOUEIS TNG KOWmVIKNG dpdong. 'Etol gueig ot véot
TPEMEL VO AOLTICOVE TN PEATIOON NG TOWOTNTOG TOV EKTOOEVTIKMY GLGTNUATOV,
OALG KoL TNV TOd0TIKOTNTA TV JOUKTIKMY KOl EKTOULOEVTIKMOV TPOTOVT®V. AKOUN,
etvat avaykaio vo avtidpovpe, 0TV SOTIGTOVOVLE QOVOUEVO OVIGOTNTOS EVKOUPLOV
otV eknmaidevon. H dapdpemon tov avtiAqyemy yio Tov pOAO TV dV0 PUAMV EXEL
TNV AQETNPI0 TNG OTO YMPO TNG OIKOYEVELNS, EOPALDVETOL OULMG KATOTE KOl EVICYVETL
oToV Y®po ToL Gyoieiov. To oyoieio dev Ba mpémet va Aettovpyel MG UNYAVIGUOG avoL-
TOPAYOYNS TOV GTEPEOTVTMOV, OAAA Elvol dSUVATOV Kot 0QEIAEL VO OTOTEAEGEL 1GYLPO

HEGO KOTOTOAEUNONG KoL APOTG TOVG,.

Eniloyoc:
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SOUTEPAGLATIKE, YIVETOL AVTIANTTO OTL 1| AmeAEVOEPWON TNG YUVATKOG TOAD OméEYEL
amd TV ovcloTIKY €€lcmon TV 000 PUA®Y. AGPOANDC, OUM®G, EXEL YIVEL LEYAAT TPO-
odoc. 'Etol, amotekel avdykn va vrdpéetl Pabaio pev, aArd ypriyopn, eicmon twv
YOVOIKOV LE TOVG AVOPEG 6€ OAOVS TOVG TOUEILS.

Amo@avnon:

20g EVYVOUOVA W010iTEPA Y10 TNV TPOCOYN GOG KOl E0YOLLOL Ol ATOWYELS OV VO, GOG

ayyi&av.
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